
Walking Football 
 

Mist u ook de tijden van vroeger..?? Lekker een balletje trappen, sociaal bezig zijn met 

elkaar en na afloop ouderwets gezellig verhalen en humor terug halen!! 

Wat houd Walking Football nou precies in? 

 Je bent in beweging. 

 Je voetbalt weer. 

 Op sociaal vlak blijft je binding houden met de medemens. 

 Je bent nooit te oud om iets te leren. 

Wanneer is het? 

 Elke vrijdagmiddag van 14.00-15.00 op HVV 

Laakkwartier. 

Voor wie is het? 

 Voor iedereen die sportief bezig wilt zijn, sociaal 

contact wil blijven houden, maar ook voor 

iedereen om gezellig een bakkie koffie te komen 

dan. 

 

Voor meer interesse neem contact op met de buurtsportcoach in Laak, Jay van Veelen 

via 06-55 42 10 30 / jay@buurtsportcoachdenhaag.nl, of kom gewoon gezellig een 

keer langs op vrijdagmiddag!! 

 


